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ZUTATEN FUR 2 PORTIONEN
VORBEREITUNG 10 MINUTEN - ZUBEREITUNG 5 MINUTEN - GESAMT 15 MINUTEN

2 rote Bio Paprika
Schlangengurke

5-6 Tomaten

1 Zitrone

Schafskase / Feta

Salz, Pfeffer

Oregano

Olivendl

Balsamico Creme

Ciabatta Brot

1 rote Zwiebel (Uwes Version)
5-10 schwarze Oliven (Uwes Version)

ZUBEREITUNG

1. Paprika waschen, entkernen und in diinne Streifen schneiden und dann wiirfeln

2. Gurke waschen und ungeschalt in kleine Stiicke Wirfel schneiden.

3. Tomaten waschen, Strunk unten entfernen und achteln.

4. Uwes Version: Zwiebeln schalen und in feine Ringe schneiden.

5. Schafskase wiirfeln

6. Alles in eine Schiissel geben und mit Oregano bestreuen.

7. Uwes Version: Oliven abgieBen und mit den Zwiebeln
dazugeben

8. 3-15 Drehungen Salz

9. 3-15 Drehungen Pfeffer

10.0livendl und Zitronensaft hinzufligen

11.Balsamico Creme (Muster zeichnen wie Olaf im Video)

12.Dann alles umriihren und mit dem warmen Ciabatta Brot
servieren

Olafs Tipp: Mit dem Loffel vor dem Fernseher essen!
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